
7. AP  Thema: Body and feelings 
 

Jahrgangsstufe 1. und 2. Schuljahr 

Mögliche 
Schwerpunkte  
und Ziele 

Body and feelings:  
Lernziele und kommunikative Absichten und damit 
verbundene Redemittel/Wortschatz: 

 Körperteile benennen – head, face, ear, eye, 
mouth, nose, hand 

 Den Reim “Two little eyes” mitsprechen – little, to 
look around, to hear, to smell, sweet, to eat /        
I can (see/ smell/ hear/...) with my (eyes/ nose/ 
ears/...). 

 Gefühle benennen – happy, sad / How do you 
feel? 

 Den Reim “This is my right hand” mitsprechen/ 
mitsingen – right, left 

 Classroom phrases – Let´s learn/say.... Raise.... 
 

I´m Jumping Jack: 
Lernziele und kommunikative Absichten und damit 
verbundene Redemittel/Wortschatz: 

 Körperteile benennen – body, arm, leg, hand, 
foot/feet 

 Jumping-Jack Bewegungen ausführen – Stand 
still. Lift your leg. Raise your arms. Clap your 
hands. Do (five) Jumping Jacks. 

 Den “Jumping-Jack song” mitsingen – Jumping 
Jack, to stand still, to pull the string, to jump, to 
spring 

 Classroom phrases – Show me the …. Hold up 
the correct picture.  

 
Leseverstehen und Schreiben:  

 Die Wörter „arm/arms, leg/legs, hand/hands, 
foot/feet“ lesen und schreiben 

 

Mögliche 
Unterrichtsinhalte 

Games and activities: z.B.:  

 Round about 

 Sally says 

 Repeat if it´s true 
 
Rhymes: z.B.:  

 Two little eyes to look around 

 This is my right hand 
 

Songs: z.B.: 

 This is my right hand 

 I´m Jumping Jack 
 

 



Activity Book: z.B.:  

 Gesichter vervollständigen 

 Bilder passend zum Reim verbinden 

 Rechte und linke Hände markieren und zählen 

 Bilder zum Lied „I´m Jumping Jack“ einkleben 

 Wörter farbig nachfahren und Körperteile in 
gleicher Farbe anmalen 
 

Seitenzahlen im 
Activity Book 

S. 13 – 15  
S. 29  
Jumping-Jack Karten zum Einkleben bei den 
Zusatzmaterialien 
 

Zeitraum Insgesamt ca. 2 – 3 Wochen 
 

 

 


