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Stoffe und ihre 
Umwandlung 

Aggregatzustände des Wassers 
und ihre Übergänge in Natur und 
Experiment untersuchen 

  X              

Mischungen und Lösungen 
herstellen und trennen 

  X              

Stoffumwandlungen beobachten 
und durchführen 

  X              

Wasser, Luft, 
Schall 

 
(Wärme, Licht, 

Feuer) 

Versuche mit Wasser, Luft und 
Schall durchführen 

  X              

Verbrennungsprozesse 
beobachten und beeinflussen 
sowie sich über Brandschutz 
informieren 

  X              

Wettererscheinungen beobachten 
und erklären 

  X              

Elektrizität Stromkreise herstellen und dabei 
Sicherheitsaspekte beachten 

X                

Körper und 
Gesundheit 

Körperfunktionen beobachten und 
erklären 

            X    

Bedingungen gesunder Lebens-
führung reflektieren und Präven- 
tionsmaßnahmen kennen lernen 

            X    

Unfallverhütungsmaßnahmen und 
Erste-Hilfe-Maßnahmen kennen 
lernen und anwenden 

          X  X    

Natürliche und 
gestaltete 

Lebensräume 
 

(Pflanzen und 
Tiere) 

Zusammenhänge zwischen 
Lebensräumen und 
Lebensbeding- 
Ungen für Menschen, Tiere und 
Pflanzen erkenen 

    X            

Pflanzen und Tiere in ihrern 
Entwicklung beobachten 

    X            
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Arbeit und 
Produktion 

Erscheinungsformen von Arbeit 
und Arbeitslosigkeit kennen lernen 

      X          

Planung, Herstellung und Vertrieb 
eines Produktes nachvollziehen 
und erleben 

    X            

Geräte und 
Maschinen 

Bedeutsame Erfindungen und ihre 
Weiterentwicklung kennen lernen 

X  X        X      

Einfache Geräte und Maschinen 
untersuchen, montieren und 
demontieren 

X          X      

Formen und 
Wirkungen von 

Energie 

Energiequellen und –formen  
sowie Möglichkeiten der Energie-
einsparung kennen lernen 

X  X        X      

Wirkungen und Wandlungen von 
Kräften untersuchen 

X  X              
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Ort und Welt Typische Strukturen des Schul-
ortes und der Region erkunden 

      X  X        

Wesentliche Sachverhalte und 
Veränderungen der Räume NRW, 
Deutschland, Europa und Erde 
erarbeiten 

        X        

Verkehrsräume 
und Verkehrsmittel 

Verschiedene Verkehrsräume und 
–mittel sicher nutzen 

          X      

Verkehrswege als Verbindungen 
und Grenzen erkennen 

      X    X      

Radfahrausbildung absolvieren           X      
Umweltschutz als 
gesellschaftliche 

Aufgabe 

Die Bedeutung von Ressourcen 
(Wasser, Energie, Boden, Luft) 
und ihre Nutzung erkunden 

X  X              



Wege eines sparsamen Umgangs 
mit Ressourcen erproben und 
reflektieren 

X  X      X        
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Zusammenleben 
und Beteiligung im 

Gemeinwesen 

Konflikte erkennen und 
Konfliktlösungen erproben 

            X    

Formen der aktiven Mitarbeit und 
demokratischen Beteiligung im Ort 
oder Ortsteil kennen lernen 

      X          

Konsumverhalten 
und Ökologie 

Zusammenhang zwischen 
Konsumverhalten und 
Umweltproblemen untersuchen 

              X  

Absicht von Werbung und ihre 
Wirkung untersuchen, Werbung 
und Wirklichkeit vergeleichen 

              X  

Sexualität Die Vorgänge bei Zeugung, 
Schwangerschaft und Geburt 
kennen lernen 

            X    

Kenntnisse über die Entwicklung 
vom Schulkind zum Erwachsenen 
gewinnen 

            X    

Über Liebe und Sexualität 
nachdenken 

            X    
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Früher und heute Informationen über vergangene 
Ereignisse und geschichtliche 
Abläufe und Entwicklungen 
sammeln, ordnen und darstellen 

  X    X          

Medienwirkung und 
Kommunikation 

Leistungen der Kommunikations- 
und Informationsmedien für 
Lernen, Arbeit und Freizeit nutzen 

              X  

Medienangebote und 
Medienkonsum untersuchen und 
reflektieren 

              X  

Viele Kulturen in 
einer Welt 

Erfahrungen mit vertrauten und 
fremden Kulturen, Religionen, 
Bräuchen und Lebensweisen 
reflektieren 

        X        

 

S. Weßel 
A. Ileš 


